PENZIRANYTU

KISOKOS

Csaladi koltségvetés

1.) Kik alkotnak egy haztartast?

Haztartason azoknak a személyeknek a csoportjat értjiik, akik jovedelemmel rendelkeznek, és
ezt a jovedelmet jellemz&en k6zosen hasznaljak fel, vagyis kozosen hozzak meg fogyasztasi
dontéseiket. A haztartas lehet azonos a csaldddal, de az egy haztartasban él6k nem feltétlentl
alkotnak csalddot. A haztartds kozgazdasagi értelemben tobbnyire a csalad gazdalkodasanak
szintere.

Gazdasagi értelemben a haztartds egy gazdasagi szereplének (egy egységnek) mindsil a
gazdasagi korfolyamatban, ahol eladdként jelenik meg az er6forrasok (termelési tényezdk),
és vevoként a javak (termékek és szolgaltatasok) piacan.

A gazdasagi korfolyamat abraja:

Eladott aruk Vasarolt aruk
ellenértéke ellenértéke
- -
Fogyasztasi
cikkek piaca
Termek Termék
¥

Fogyasztok=

TermelSk Héztartdsok

Termelési
tényezok
Munkahér,kamai piaca Munkabér,kamat,
bérleti dij bérleti dij
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2.) Csaladi koltségvetés

A koltségvetés olyan pénziigyi terv, amely egy hdaztartds adott iddszak alatt keletkezd
bevételeit és kiadasait 6sszegezi.

7 2

A jovedelem egyes elemei kiilonb6z6 idépontokban és eltér6 rendszerességgel folyhatnak be
a csaladi ,kasszankba”, ezért is fontos, hogy mindig tervezziink, és tegylink félre a varatlan
kiaddsokra.

A haztartas bevételei:

Egy adott id6szak alatt a haztartasok kiilonféle formaban és jogcimen juthatnak bevételhez.
Ezeket Osszességében jovedelemnek nevezziik.

A haztartasok
bevételeinek
lehetséges
forrasai

Tulajdonbdl,
vagyonbol
szarmazo

Tarsadalmi
juttatasok

Egyéb

jovedelmek

jovedelmek

-bér -csaladi potlék -nyeremény
-jutalom -bérleti dij -szocialis segély -orokség
-nyugdij -kamat -GYES,GYED -ajandék
-tappénz -profit -munkanélkdli -adomany
g -osztalék segély -stb.

stb. -egyéb

A haztartas kiadasai:

A haztartasok kiaddsait alapvet6en a sziikségleteik befolydsoljk. Ezek az igények térben és
id6ben eltéréek és allanddan valtoznak. Azonban a személyes fogyasztasi szokasok, az egyéni
izlések eltérése ellenére a haztartasok fogyasztasi déntései bizonyos térvényszeriiségeket
mutatnak, bizonyos javak fogyasztasa minden haztartas szamdra sziikségszerd.

A haztartasok foly6 fogyasztasi
kiadasainak f6bb csoportjai

lakasfenntartas,

kdzlekedés,
[(=ri] hirkozlés

oktatas,

élelmezés ruhdzkodas miivelsdas
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Kiadasaink tervezésekor mindenekel6tt azokat a koltségeket kell szamitasba vennink,
amelyek a létfenntartashoz, a mindennapi életvitelhez kapcsolédnak. Ezeket nevezziik folyé
fogyasztasi kiadasoknak.

Am id6rél-id6re olyan termékekhez is hozza szeretnénk jutni, melyek nem egyszeri és nem
azonnali, hanem hosszabb tavu fogyasztdsra szolgdlnak. Ilyenek lehetnek példaul az auté, a
lakas, vagy kilonb6z6 nagy értékil berendezési targyak (tartés fogyasztasi cikkek).

Bevételeink egy részét az allam (adok, jarulékok, illetékek formajaban) elvonja.

A haztartdsi kiadasaink tényleges szerkezetét, strukturajat sok tényez6 alakitja. Az egyik
legfontosabb tényez6, mely befolyasolja a kiadasaink 0sszetételét az, hogy mekkora bevételre
tettlink, illetve tehetlink szert, vagyis az, hogy mekkora jovedelem felett rendelkezhetilink.

Kiegészités:

Az alapvetd létsziikségleti cikkekre jellemzs, hogy a jovedelem névekedése nem jdr a termék
irdnti kereslet névekedésével. Normdl javak vagy kézénséges druk azok a termékek és
szolgdltatdsok, melyeknek fogyasztdsa egyiitt né a jovedelmiink névekedésével. Luxus

javaknak azokat az drucikkeket nevezziik, melyekb6l nagyobb ardnyban néveljiik a
fogyasztdsunkat, mint amilyen ardnyban jévedelmiink névekszik.

A koltségvetés egyenlege:

Ha a bevételek meghaladjdk a kiaddsokat, akkor megtakaritas (tobblet) keletkezik, ha a
kiadasok nagyobbak a bevételeknél, akkor hiany jon létre.

A hiany lefaragdsat érdemes a koltségek mérséklésével kezdeni, és ezt kovetéen megvizsgalni
a bevételek novelésének lehetGségeit.

Megtakaritas:

A megtakaritas egy adott idGszakban megtermelt jovedelem fogyasztasra el nem koltott
része.

A befektetéssel a megtakaritasaink ,hasznalati jogat” hozam reményében, kockazatot
vallalva atengedjik valaki masnak. (A kilonféle befektetések kozotti kiilonbségek gyakran
jelentdsek is lehetnek, szélsGséges esetben pénziinket akar teljes mértékben elveszithetjik.)
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A megtakaritasokra is igaz, hogy azok motivacidja az egyes haztartdsok esetében igen eltérd.

Miért takaritunk

meg?

Nagy értéki

eszkéz Nagy értéki

Anyagi biztonsag

szolgaltatasra megteremtése

beszerzésére

-lakas,haz, telek -nyaralas - nyugdijas évek
-auté -utazas -gyerekek jGvdje
-lakberendezési targy -lakasfeldjitas -varatlan kiadasok
-hiradéastechnika -autdszerelés -jovedelem kiesés
-sth. -sth. -sth.

Hitel:

A hitel elére hozott vasarlas, és a jovére nézve ,kényszermegtakaritds”. A jovGben ki kell
gazdalkodni a torleszt6érészleteket: az arut megvettik, és a jov6beni megtakaritassal fogjuk
kifizetni.

A kiils6 forrasok bevonasakor leggyakrabban felmerilé kérdés, hogy kit6l kaphatunk
segitséget. A csaladon és a baratokon kiviil a bankokhoz, pénziigyi szolgaltatékhoz is
fordulhatunk pénziigyi lehetGségeink bdvitése céljabdl. Illyenkor hitel felvételében
gondolkodunk.

Habdr sokszor haszndljuk azonos értelemben a hitel és a kolcson fogalmat, a ketté nem
ugyanaz. A hitel a pénzhez jutas lehetGségét fejezi ki, amit a bank szamunkra szerzédés szerint
biztosit. A pénz rendelkezésilinkre all, és fizetlink is ezért a lehet&ségért. Amikor igénybe
vettiik, és a pénzt a kezlinkbe kaptuk, akkor kélcsént vettiink fel, ami szdmunkra szintén
pénzbe (kamatba) kerdil.

Tudatos fogyasztéi magatartas:

A tudatos fogyasztdi magatartas egyik jellemzéje, hogy vasarlasi dontéseink el6tt a kdvetkezé
kérdésekre adjunk valaszt:

e Miért, milyen célra (esetleg mennyi idére)?
e Kitdl?

e Hol?

* Mennyiért szeretnénk valamit megvenni?

Minél sz(ikosebbek a forrdsaink, annal inkabb arra kell torekedni, hogy csak valédi
sziikségletek kielégitésére vasaroljunk.
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3.) A pénziigyi terv

A pénzlgyi terv a bevételek és kiadasok idében iitemezett tervezése adott tevékenységhez
(cél eléréséhez).

Altaldban akkor készitik, amikor egyszerre tobbféle célt akarnak elérni, és sziikdsek a
rendelkezésre all6 eréforrasok.

Ha valakinek t6bb célja is van, akkor rangsorolnia kell azokat fontossaguk és az elérésiikhoz
sziikséges id6 szerint. Ennek megfelel6en beszélhetlink rovid és hosszu tavua célokrdl.

A megfontolt pénziigyi tervezés az aldbbi feladatokbdl all:

* a célok pontos meghatarozdasa

¢ tobbféle forgatdkonyv kidolgozasa arra, hogy miként teljesiilhetnek a célok

* mérlegelés, a legcélszer(ibb terv kivalasztasa

¢ a tervnek megfelel6 cselekvés (vagyis a célok megvaldsitasaba bele kell vagni)

e a kitlizott terv teljestlésének rendszeres ellen6rzése, elemzése, szikség esetén
modositasa.

A csaladi koltségvetés is egy pénzigyi terv. Elkészitését és pontossagat segiti, ha a csalad a
tényleges havi bevételeit és kiaddsait egy haztartasi napléban vezeti, akar egy flizetben, akar
egy szamitdogépes tablazatban vagy pénziigyi applikacio segitségével. igy a kdvetkezd havi terv
mar a kordbbi adatok ismeretében allithatd dssze.

Osszefoglalva a legfontosabbakat:

A csalddi kéltségvetés készitésének legfontosabb lépése, hogy Gsszevessiik a havi bevételeket és
kiaddsokat. Elészér érdemes dtgondolni, mennyi bevétele van a hdztartdsnak havonta, és ezek
milyen forrdsbdl, milyen rendszerességgel folynak be. Ezt kbvetben vegyiik szdmba a hdztartds
kiaddsi  oldalat (példdul rezsikéltség, fogyasztdsi cikkek, iskoldztatds, ingatlannal,
gépjarmiifenntartdssal kapcsolatos kéltségek, torlesztérészletek stb.). Ebben sokat segit, ha van
rendszeresen vezetett hdztartdsi napld az egyes honapok tényleges bevételeirdl és kiaddsairdl.
Tegyiink félre rendszeresen a vdratlan, nem tervezett kiaddsokra és az ajandékozdsra (kardcsony,
sziiletésnap) is. Ezt kévetéen vonjuk ki az Gsszes havi bevételbdl az dsszes havi kiaddst. Ha az

eredmény pozitiv, akkor a csalddi kéltségvetés egyensulyban van.
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4.) A haztartasok eréforrasai

A haztartasok tobbféle er6forrassal gazdalkodhatnak: a csaladtagok munkajaval, az idével, a
jovedelmekkel és a vagyonnal. A legfontosabb a munkavégzé képesség, amely az ember
ismereteinek, gyakorlati tapasztalatainak, fizikai erejének és személyiségének egylttese. Ez
egyfeldl biztositja a rendszeres jovedelmet, fizetést, masfelSl az otthoni munkakhoz is sziikség
van rd. A rendszeres jovedelem megszerzése érdekében fontos, hogy a munkavégz6
képességet tanulassal is fejlessziik.

Az idé is fontos eréforras. J6l kell kihasznalni a rendelkezésre allé id6t rovid és hosszu tavon
egyarant. Az id6 és a mar emlitett munkavégzé képesség jobb beosztdsdval szervezettebbé
tehetd az élet.

A haztartas tulajdonaban |évé felhalmozott anyagi javak és a veliik kapcsolatos jogok
(példaul tulajdonjog, szerz6i jog) Osszessége képezi a hdaztartds vagyonat. Ezekkel is
szerezhetl6 jovedelem, azonban Magyarorszagon a haztartasok szamdra az elérhet6
rendszeres munkajovedelem nagysaga befolydsolja leginkabb a haztartas gazdalkodasat.

A jovedelem megszerzése, illetve annak észszer( beosztdsa a haztartasi gazdalkodds donté
er6forrdsa, a kiadasok fedezete, a célok megvaldsitdsanak alapja.

Munka Vagyon

-ismeretek -ingatlanok
-pyakorlati tapasztalatok -ingosagok
fizikai erd -pénz

-szemelyiség -értékpapir

A
haztartasok
erdforrasai

1dé Jovedelem

-munkaidd -munkavégzes

szabadidd -tulajdon hasznositasa

-tarsadalmi juttatas
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5.) Statisztikai hattéradatok

A haztartasokrol a 2011-es népszamlalas alapjan:

2.1.2. ibra A haztartasok megoszl:isa haztartas-
dsszetétel szerint
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Forras: http://www.piackutatasok.hu/2013/04/ksh-haztartasok-szama-es-osszetetele.html

Haztartasok szamanak alakuldsa a haztartasban él6k szama
szerint Magyarorszagon
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Forras: http://szamvarazs.blogspot.hu/2013 04 01 archive.html
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A haztartasok fogyasztasardl a KSH Statisztikai tiikor c. (2016. aprilsi 8.) kiadvanyabol:

1.tabla
. A haztartasok egy fore jutd havi fogyasztasi kiadasai, 2015
Fogyasztasi csoportok K;g:sts ' Szerkezet, %
Elelmiszerek és alkoholmentes italok 19 885 26,7
Szeszes italok, dohanyaruk 2 564 34
Ruhazat és I&bbeli 2454 33
Lakasfenntartas és haztartasi energia 16 595 222
Lakberendezés, haztartasvitel 2939 39
Egészseglgy 3484 47
Kozlekedés 8 076 10,8
Hirkozlés 5125 6,9
Kultara, szorakozas 4 097 55
Oktatas 494 0,7
Vendeglatas, szallashely-szolgaltatas 2958 4,0
Egyéb termékek és szolgaltatasok 5936 8,0
Osszesen 74 608 100,0

. A haztartasok kiadasi szerkezete, 2015*

Lakhatassal kapcsolatos Elelmiszerek és
kiadasok alkoholmentes italok

=g 8
Kenyér és ceredliak % g
o
" . -l
Kozlekedés

Olaj és zsiradék

oretry i @ Kultura, szérakozas _
—— Eqyéb temékek

Ruhazkodas Egészségugy és szolgaltatasok
~ Okadas

*A fogyasztasi csoportok mérete a fogyasztasi kiadason beliili aranyokat szemlélteti.

Lakberendezés,
hazartisvitel

Z6ldség és burgonya
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Az anyagok forrasa:

A kisokos az Iranytl a pénzigyekhez cim( tankényv és a POP torzsanyag felhasznalasaval
késziilt. B6vebb informacio:

Iranyti a pénziigyekhez cimii tankényv elérése:
http://www.penziranytu.hu/iranytuapenzugyekhez/

5-6. fejezet: Csalddi koltségvetés

12-13. fejezet: Pénzligyi céljaink — tervezés
14-15. fejezet: A megtakaritastdl a befektetésig
21-22. fejezet: Az el6rehozott vdsarlds — a hitelek

POP térzsanyag elérése: http://penziranytu.hu/archivalt-pop-torzsanyag

A haztartasok fogyasztasardl szol6 statisztikai hattéradatok forrasa letolthetd:
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/haztfogy/haztfogy1512.pdf



http://www.penziranytu.hu/iranytuapenzugyekhez/
http://penziranytu.hu/archivalt-pop-torzsanyag
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/haztfogy/haztfogy1512.pdf

